Heimatzeitung
fiir die Gemeinde Reinhardshagen

LINUS WITTICH Medien KG

SCHNELL-LERN TAG FUR FORTGESCHRITTENE II

In einer kurzweiligen Trainingseinheit am 14. Oktober wurden verschiedene
Schléage gelehrt und die Teilnehmer konnten ihr frisch erworbenes Kdénnen in
einem spaBigen Miteinander Uben. Topspin, Volley, Slice und Aufschlag wurden in
verschiedenen Trainingseinheiten trainiert.

Weiter geht es nun nach einer gréBeren Pause am 11. oder 12.Mai 2019 in einem
nachsten Kurs ,Fast Learning fiir Anfanger".
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Sabrina, Peter, atricia, Roman und Andreas mit Trainer Gigi am 14.10.18
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EINWINTERN

Am Samstag 27. Oktober um 10:00 Uhr treffen sich Vereinsmitglieder
zum Einwintern. Damit kann ein Teil der geforderten Arbeitsstunden
abgeleistet werden. Netze werden abgebaut, Banke und Stihle auf dem
Boden eingelagert, Windsegel aufgerollt und vor allem soll die
Wasseranlage frostsicher ,verpackt® werden. AuBerdem soll Kaminholz
umgestapelt und ein paar Arbeiten am Zaun erledigt werden.
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Training Kinder und Jugendliche

Es wird etwas komplziert, da die Wesertalhalle im Oktober renoviert wird. So
findet im Oktober nur Training statt, wenn man auf den Freiplatzen spielen kann.
Also bei Fragen bitte an Melanie Ammann wenden.

Danach gilt ab 02. November 2018 die Einteilung flir das Winterhalbjahr, die
wir den Eltern noch rechzeitig mitteilen werden.

Die Junioren trainieren ab Donnerstag 18. Oktober 2018 um 18:00 mit Gigi in
der Auefeld-Halle in Mldnden.

Aktuelle Informationen immer unter:
https://www.tv-reinhardshagen.de/kinder-jugend/training/
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Beim Zusatztraining in den Herbstfeien: Emilia, Marlon, Sophia und Lucas mit Trainer Andy
Polakowski

Blattchen: 19.10.2018
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